
Passo San Pellegrino – Rifugio Selle 

Sezione Alpina: Dolomiti 

Gruppo: Creste Costabella 

Località: Moena – Passo San Pellegrino 

Periodo: Giugno-Settembre 

Copertura Cellulare: sì 

Adatto ai Bambini: sì 

Livello Difficoltà: E 

Dislivello: 600 mt. 

Quota massima: 2530 mt. 

Quota di partenza: 1919 mt. 

Tempo Salita: 1:40 h 

Panorama: buono 

Segnavia:  

 

Rifugi  

Rifugio: Paradiso 

Quota: 2130 mt. 

Telefono: 

Rifugio: Selle 

Quota: 2530 mt. 

Telefono:   347 4039331         

Rifugio: Fuciade 

Quota: 1998 mt. 

Telefono:  0462/574281  –  0462/768194      

 

Accesso Stradale  

Si sale al Passo San Pellegrino prendendo il bivio da Moena, l’accesso al sentiero è vicino alla partenza della seggiovia 

Costabella. 

Percorso 

Dalla seggiovia Costabella 1919 mt., si imbocca la carrareccia sterrata che in circa 40 minuti vi porta al Rifugio Paradiso 

2130 mt. (questo tratto, con un dislivello di circa 150 mt. è evitabile utilizzando la seggiovia). Dal Rifugio Paradiso si 

prosegue sul sentiero 604 attraversando i verdi pascoli della Campagnaccia tra mucche e marmotte, fino a raggiungere 

un ripidissimo ma breve tratto che vi permette si salire sino al Passo Selle 2530 mt. dove è situato l’omonimo rifugio.  

Da qui parte il “Sentiero attrezzato Bepi Zac” (segnavia 637), il sentiero è impegnativo e nonostante qui si possano vedere 

interessanti resti della guerra (un ricovero austriaco ristrutturato, trincee, gallerie, resti di baracche e postazioni, 

frammenti di proiettili …) per accedervi è consigliabile un minimo di attrezzatura ed esperienza. Per informazioni su 

questo tratto vi consigliamo di leggere questo interessante articolo su VieFerrate 

(http://www.vieferrate.it/ferratabepizac.htm). 

Note 

Sul percorso che sale dalla seggiovia Costabella sino al Rifugio Paradiso si trova una deviazione che porta al rifugio 

Fuciade 1998 mt. il percorso a parte qualche saliscendi è facile e per lo più pianeggiante, il rifugio Fuciade è raggiungibile 

anche con il sentiero che parte dal Miralago. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

Le informazioni che trovate in questa pagina sono frutto di esperienze personali; si consiglia sempre, prima di effettuare 

una escursione di reperire informazioni e percorsi aggiornati presso Sezioni CAI di competenza – Enti del Turismo locali. 



 

CARTA SENTIERI (COSTABELLA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MAPPA (GOOGLE EARTH) 

 

 


